
    
 

Iniziativa promossa nell’ambito del Progetto NATUR.BIO - Finanziato a valere dell’«Avviso per la selezione di proposte progettuali da parte delle 
Associazioni biologiche per favorire le forme di produzione agricola a ridotto impatto ambientale e per la promozione di filiere e distretti di 

agricoltura biologica" - D.M. prot. n. 176926 del 27 marzo 2023. 

 

Regenera 
Vibo Città della rigenerazione della terra, del cibo e delle relazioni fra i viventi. 
Sensi e linguaggi dell’agroecologia artigiana. 
Esposizioni, laboratori sensoriali, film e dibattiti.19 e 20 dicembre 2025 
 
Venerdì 19 dicembre 2025 
“HUMUS, rassegna di cortometraggi per la terra”. 
Proiezione di cortometraggi sui temi della fertilità del suolo, della biodiversità e della salubrità del cibo, con 
il coinvolgimento delle scuole superiori vibonesi. 
Aula Magna del Liceo linguistico, via Santa Ruba 29 Vibo Valentia. Dalle 11:00 alle 13:00. 
 
Incontro-dibattito 
“Il cibo che cambia la terra: per la transizione agroecologica delle città”. 
Proposte alla Città di Vibo, per una transizione agroecologica e resiliente. 
Partecipano: Maurizio Agostino (Associazione ABC), Stefano Soriano (Assessore Agricoltura Comune di Vibo 
Valentia), Michele Napolitano (Associazione La Goccia), Alessandra Corrado (Dipartimento Scienze Politiche 
e Sociali Università della Calabria). 
Sala Valentianum (Piazza San Leoluca Vibo Valentia). Dalle 17:00 alle 18:30. 
 
Laboratori del gusto a base di prodotti biologici 
a cura dell’Istituto Alberghiero di Vibo Valentia 
Sala Valentianum (Piazza San Leoluca Vibo Valentia). Dalle 18:30 alle 20:00 
 
MENEFOTTO 
Spettacolo di Cabaret di e con Rocco Barbaro. 
Divagazioni curiose su importanza del cibo locale, tradizioni contadine e strane abitudini dei calabresi… 
Sala Valentianum (Piazza San Leoluca Vibo Valentia). Dalle 20:00 alle 22:00. 
 
Sabato 20 dicembre 2025, dalle 7:00 alle 23:00 
I DONI DELLA TERRA FERTILE… 
Mercatino natalizio di prodotti biologici, cucina biologica, esposizione di prodotti e 
piante, laboratori sensoriali e di educazione alimentare e ambientale, musica 
all’aperto. 
Nel corso della manifestazione sarà presentato il progetto “Olivi-Cultura di pace per la Palestina”, a 
sostegno di villaggi e cooperative agricole della Cisgiordania. 
Piazza Santa Maria Vibo Valentia. 
 
Organizzatori e partner dell’iniziativa: 
- UPBio, associazione di rappresentanza dei produttori biologici Italiani 
- Rete Humus, organizzazione di cooperative e. associazioni agricole biologiche operanti in tutta Italia 
- Op Carpe Naturam di Corigliano Calabro (CS), cooperativa di produttori agricoli biologici che opera sui 
mercati europei dei prodotti biologici 
- Agrìa, Rete Agrobiologica del Vibonese 
- Compagnia dei Genitori Instabili, Associazione di Casalmaggiore (CR) che ha promuove di cortometraggi su 
temi agricoli e ambientali 


